
〔３〕トライアスロン競技

競 技 日 程

競技会前日：１０月４日（金）

事   項 場   所 時   間

審判・役員受付 阿古体育館 9：00～17：00

公式練習（スイム） 三宅島特設コース 11：00～11：45

選手受付・車検 阿古体育館 13：00～14：45

開会式・競技説明会 阿古体育館 15：00～16：00

審判会議 阿古体育館 16：00～17：00

競技会当日：１０月５日（土）           会場：三宅島特設会場

事   項 場   所 時   間

成年女子選手受付 大会本部 受付テント 7：30～8：30

スターティングセレモニー スイム会場 8：50～9：00

成年女子スタート スイム会場 9：00

成年男子受付 大会本部 受付テント 12：40～13：40

スターティングセレモニー スイム会場 14：00～14：10

成年男子スタート スイム会場 14：10

表彰式 競技会場 18：00


